
la cpu, teclado, mouse y función de cada una, de igual manera se socializan normas sobre el adecuado uso de los computadores y de los 

espacios donde se encuentran los mismos. Se explica el correcto encendido y apagado del computador.

3. Promover el aprendizaje del correcto encendido y apagado del computador.

4. Promover espacios participativos.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Dar a conocer las partes principales del computador y sus funciones. 

desempeño de su cotidianidad. 

Se finaliza la actividad sin eventualidades.

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Humanos: Personas mayores, Terapeuta ocupacional Físicos: sillas, computadores, internet, incentivo
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introducción a la informática explicando y promoviendo el reconocimiento de las partes principales del computador como son: el monitor,
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Modalidad:
Fecha de 

ejecución:
31 10 2023

Unidad Operativa:  Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos 

Eje de Atención: HABILIDADES, CAPACIDADES Y POTENCIALIDADES 

Línea de Atención: Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo:  MARIA HELENA BARRANCO

Nombre de la actividad: ALFABETIZACION DIGITAL - TICS  CONOZCO Y ME FAMILIARIZO CON EL COMPUTADOR

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

 importancia del uso y familiarización con la tecnología como medio informativo, recreativo, comunicativo.

Promover en las personas mayores la adquisición y afianzamiento del aprendizaje de los componentes básicos del computador y reconocer la
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RECURSOS

Al observar gran participación de personas mayores que no venían en el proceso y no cuentan con ningún conocimiento; se realiza    

M
O

M
E

N
T

O

 F
IN

A
L

Para finalizar la actividad se resuelven inquietudes y se escuchan sugerencias sobre temáticas acordes a sus intereses y a sus necesidades, para el

desarrollo participativo de los talleres. Se entrega incentivo por participación.

Se inicia la actividad con la organización del espacio donde se llevará a cabo. Se procede a realizar la invitación a las personas mayores

Se observa aforo y participación activa de las personas mayores, se evidencia falta total de conocimiento sobre las temáticas tratadas por parte de

algunos de los participantes. Se observa gran interés por el aprendizaje como parte fundamental para el logro de procesos relevantes en el 

para que participen y se ubiquen dentro del espacio dispuesto.

Se promueve expresión y participación exponiendo cada uno su opinión personal sobre la importancia de la tecnología en la cotidianidad.

2. Dar a conocer normas para el adecuado uso del computador y de los espacios destinados para el desarrollo del proceso de aprendizaje.

METODOLOGÍA



FECHA:

31/10/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

ALFABETIZACION DIGITAL

CONOZCO Y ME FAMILIARIZO CON EL 

COMPUTADOR

RESPONSABLE:

MARIA HELENA 

BARRANCO SANCHEZ
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